
檢 查 套 組

A

�K高解析度，快速掃描，低
輻射劑量，評估血管狀態，
分析肺功能，提供全面肺部
健康評估

肺部影像套組
CT+CAC 不須施打顯影劑

A-�

透 過 電 腦 斷 層 掃 描 評 估 冠 狀 動
脈 中 的 血 管 阻 塞 程 度 。 能 預 測
發生冠狀動脈血管疾病的風險

肺部 CT+�D心臟超音波
+CAC 不須施打顯影劑

A-�

利用血管注射顯影劑造影，
檢測動脈內的阻塞或狹窄，
進而評估心臟血管的健康

肺部 CT+�D心臟超音波
+CTA 須施打顯影劑

��,�������� ��,�������� ��,��������

全 腹 � T - M R I ， 零 輻 射 ， 高 解
析影像，非侵入檢查、精準快
速幫助診斷腹部結構及器官疾
病

腹部影像套組 MRIB
不須施打顯影劑

C

評估大腦構造及功能性、幫助
診 斷 腦 部 疾 病 和 神 經 系 統 問
題，如失智症、腫瘤、中風等
腦部症狀

腦部影像套組 MRI+MRA
+腦齡檢測 不須施打顯影劑

D

完 整 高 階 影 像 檢 查 C T 、
� T - M R I ， 清 晰 影 像 讓 病 灶 無
所遁形

全面影像套組 CT+MRI
不須施打顯影劑

��,�������� ��,�������� ��,��������

依照個人需求，自由選擇搭配檢驗、檢查項目檢驗、檢查自由配 

乳房磁振造影 篩 檢 乳 腺 組 織 ， 並 快 速 找 出 癌 細 胞 及 腫 瘤 ， 無 須 強 力 擠 壓
乳房，減少疼痛及恐懼感

評 估 腦 部 功 能 性 ， 分 析 全 腦 及 與 失 智 症 相 關 的 腦 部 認 知 功
能，輔助診斷腦部或精神疾病，預測失智風險。

加
選 需打顯影劑

不需打顯影劑
腦齡檢測磁振造影 ��,��������

��,��������

請洽健康管理師

影 像 檢 查 更 全 面

潘慧本副院長
影像判讀專家

許庭源院長
免疫治療的專家

� � � 項功能性健檢，完整分
析身體欠缺營養素以及器官功
能失衡問題

全方位檢驗A

��,�����������,����������,��������

B

萬病根源在腸道！針對不同菌
相給予完善建議，精準分析多
種慢性病風險

全方位檢驗+
NGS腸道基因檢測

C

全面篩查先天基因及後天環境
致病因子，評估可能的代謝疾
病、癌症及慢性病

全方位檢驗+NGS+
SNP疾病風險基因檢測

檢 驗 套 組



全方位檢驗 檢驗內容

問診、理學檢查、身體測量(身體質量指數、體溫、血壓、脈搏、體脂肪、內臟脂肪、骨骼肌率
、身體年齡)基本身體檢查

FOBT糞便潛血檢測糞便檢測

骨質疏鬆篩檢 β-CTx骨質流失速率

白血球計數、紅血球計數、血色素檢查、血球比容積測定、紅血球平均容積、紅血球色素、紅
血球色素濃度、血小板計數

�項血液常規及
貧血評估

總膽紅素、直接膽紅素、總蛋白、白蛋白、球蛋白、轉氨基酵素(肝功能)、血清麩丙酮轉胺基酸
、麩胺醯轉移酵素、肝纖維化指數、血中尿素氮、肌酐酸、腎絲球過濾率、尿酸

��項血液生化檢查
肝、膽、腎功能、尿酸

血糖、醣化血紅素、胰島素、總膽固醇、三酸甘油脂、高密度脂蛋白、低密度脂蛋白、膽固醇比
值、同半胱胺酸、高敏感度C反應蛋白

��項代謝性疾病篩檢
血脂肪、心血管疾病因
子、糖尿病篩檢

外觀、酸鹼值、比重、尿蛋白、尿糖、膽紅素、尿膽素原、白血球、亞硝酸鹽、酮體、尿潛血��項尿液常規分析

尿沉渣：紅血球、白血球、上皮細胞、膿細胞、結晶體、圓柱體、黏液、細菌、陰道滴蟲、酵母菌��項尿液沉渣分析

�項病毒性肝炎及
其他血液傳染病檢測

B型肝炎表面抗體、B型肝炎表面抗原、B型肝炎e抗原、B型肝炎核心抗體、C型肝炎、A型肝炎
抗體、HIV抗原抗體、梅毒檢查

中性球百分比、淋巴球百分比、單核球、嗜酸性白血球、嗜鹼性白血球�項白血球分類

尿液微量白蛋白、白蛋白 / 肌酐酸比值、尿中肌酸酐�項慢性腎臟病評估

許庭源院長
免疫治療的專家

高禾醫院健康集團保有更改檢查項目、費用等權利，依現場諮詢解說內容為主，如有任何疑問請洽健康管理師

粗體為高禾特色檢驗

獨創第五代健檢
幫您畫出健康地圖!

全方位檢驗找回健康更Easy!

��� 項功能性健檢，完整分
析 身 體 欠 缺 營 養 素 以 及 器 官
功能失衡問題

全方位檢驗A

��,�����������,����������,��������

B

萬 病 根 源 在 腸 道 ！ 針 對 不 同
菌 相 給 予 完 善 建 議 ， 精 準 分
析多種慢性病風險

全方位檢驗+
NGS腸道基因檢測

C

全 面 篩 查 先 天 基 因 及 後 天 環
境 致 病 因 子 ， 評 估 可 能 的 代
謝疾病、癌症及慢性病

全方位檢驗+NGS+
SNP疾病風險基因檢測

檢 驗 套 組



全方位檢驗 檢驗內容

癌細胞毒殺試驗分析(NK Cytotoxicity)、血清免疫抗體檢查(IgA、IgM、IgG)、過敏體質評估(IgE、
ECP)、類風溼性關節炎檢測(Anti-CCP)、抗磷脂症候群(Cardiolipin IgG)(ß�-Glycoprotein I IgG)

免疫系統評估

腸道菌叢DNA分析
腸道是人體最大的免疫器官，萬病根源在腸道！
針對不同菌相給予完善建議，從腸道菌叢精準分析多種慢性病風險

NGS腸道基因檢測

檢測慢性病、癌症、代謝疾病風險，提前預防！
透過龐大資料庫數據比對，評估基因型可能的致病風險程度，並且精準給予疾病預防的建議

SNP疾病風險基因檢測

正確的營養治療為整體醫療的一部份，本院內的營養師依季節時令客製餐點，為您的健康把關營養師精心客制健康套餐

由高禾醫院醫師團隊，根據完整報告內容，進行報告講解醫師總結解說

維他命D、甲狀腺促進激素、游離三碘甲狀腺素、游離甲狀腺素、雌激素、黃體素、脫氫異
雄固酮硫酸鹽、皮質素、睪固酮、游離睪固酮、性激素結合蛋白

老化評估
��項抗衰老及荷爾蒙檢測

CTD篩檢（sDNA抗體、Sm抗體、Rib-P抗體、U�RNP抗體、Ro抗體、La抗體、Scl-��抗
體、CENP抗體、Fibrillarin 抗體、Jo-� 抗體、Mi-�抗體、PM-Scl 抗體）CTD免疫疾病檢

肌酸激酶(CK)+上皮細胞黏附分子(CD���)、肌酸激酶(CK)+造血幹細胞抗原(CD���)、上皮
細 胞 黏 附 分 子 ( C D � � � ) + 造 血 幹 細 胞 抗 原 ( C D � � � ) 、 肌 酸 激 酶 ( C K ) 、 上 皮 細 胞 黏 附 分 子
(CD���)、造血幹細胞抗原(CD���)

CTC-�項血循癌細胞數　
檢測分析

癌症腫瘤標記〈女性��項、男性�項〉
甲型胎兒蛋白(AFP)-肝癌篩檢、癌胚胎抗原(CEA)-大腸癌與肺癌的篩核、細胞角質蛋白片段
(Cyfra��-�)-考慮肺臟非小細胞癌及食道鱗狀上皮細胞癌的可能性、胰臟腫瘤(CA-���)-胰臟
癌及膽道癌篩檢、卵巢癌(CA-���)-卵巢癌篩檢(女)、乳癌標記(CA-���)-研究指出乳癌患者
的CA-���分析值經常會升高(女)、攝護腺癌(PSA)-攝護腺癌篩檢參考指標(男)、EB病毒囊鞘
免疫球蛋白A(EB VCA IgA)-評估鼻咽癌風險

癌症風險評估

心律分析、推估血壓趨勢、睡眠狀態分析、自律神經分析、活動量評估生理評估Rooti

功能性檢測

紅血球內活性鎂離子RBc Mg

腸漏症檢測

有機酸檢測

��項慢性食物不耐反應、��項環境食物特異性過敏原

重金屬分析 (毛髮礦物質檢測-有害重金屬及必需礦物質精密分析)

微型核磁共振健康掃描儀分析-mMRI能量醫學檢測

高禾醫院健康集團保有更改檢查項目、費用等權利，依現場諮詢解說內容為主，如有任何疑問請洽健康管理師

動脈硬化檢測儀(ABI)

眼科檢查，包含視力、色盲、眼壓

肺功能檢查，包含檢測肺臟功能，涵蓋整體肺臟通氣能力
進階生理檢測

精準身體成分分析，包含體脂肪率、身體質量指數、標準體重、基礎代謝率、肌肉脂肪分析
、水腫指數

全方位檢驗+
NGS腸道基因檢測

檢驗內容

全方位檢驗+
NGS腸道基因檢測+
SNP疾病風險基因檢測

檢驗內容



高禾醫院高階儀器

潘慧本副院長
��年經歷影像判讀專家

�T MRI+CT檢查雙利器

�T MRI 磁振造影
高畫質
�T MRI訊號加強影像清晰
��個通道高影像RF技術
�D去金屬假影技術

高品質
腦部單次造影全對比技術
最新MRI軟件設計縮短檢查時間

最舒適
大孔徑 �� 公分(密閉壓力少)
低噪音(比一般降低��分貝）
��公分高(輕鬆上臺檢查)
���磅承受度(���公斤)

CT 電腦斷層
CT 電腦斷層對早期的肺癌篩檢及
心臟血管鈣化有很好的檢查效果

檢查過程更輕鬆
心律不整可受檢心搏過速免用藥

掃描範圍更寬
覆蓋範圍由原先的�.�公分增加至��公分

檢查時間短
一個心跳即可完成心臟血管檢查

輻射劑量低
降低��%輻射量

解析度高
最細小可以看到�.��mm以上的病灶

正確的影像判讀
更能發現身體的問題!



本 院 引 進 � D 心 臟 超 音 波
捕捉心臟立體影像，為診斷及治療心臟疾病更準確

相較於傳統心臟超音波檢查，GE Vivid™ E�� �D和strain有以下優勢：

早期精準診斷

AI輔助判讀

檢查精準詳細

非侵入性

相較於傳統心臟超音波檢查，GE Vivid™ E�� �D和strain
有以下優勢：

高禾醫院高階儀器

高禾醫院健康集團保有更改檢查項目、費用等權利，依現場諮詢解說內容為主，如有任何疑問請洽健康管理師

磁
振
造
影
�T 

MRI

包含大腦、小腦、腦幹、眼球、鼻腔、鼻竇、中耳、內耳
等部位，針對腦部疾病篩檢如顱內腫瘤、中風、腦萎縮、
腦室積水等腦部症狀

腦血管、腦部
磁振造影

上腹部磁振造影 篩檢肝臟、膽囊、脾臟、胰臟、腎臟等器官是否有囊腫、
腫瘤、息肉、肝硬化、肝纖維化、脂肪肝、肝腫瘤等病變

下腹部磁振造影
篩 檢 後 腹 腔 、 膀 胱 、 男 性 攝 護 腺 病 變 及 腫 瘤 、 女 性 子
宮 肌 瘤 、 巧 克 力 囊 腫 、 子 宮 內 膜 增 生 、 卵 巢 囊 腫 、 卵
巢 癌 等 生 殖 器 官 病 變

全脊椎磁振造影 
(含矢狀面)

篩檢頸椎、胸椎及腰椎是否有椎間盤突出、骨病變、骨刺
、坐骨神經壓迫症及脊椎移轉性腫瘤

腦齡檢測磁振造影
不需打顯影劑

評估腦部功能性，分析全腦以及與失智症最攸關的腦部八大認知
功能網絡，輔助診斷各項腦部疾病或精神疾患，預測失智風險

肝 脂 肪 定 量 分 析
磁振造影

針對中年以上好發之脂肪肝、脂肪性肝炎等評估肝組織脂
肪比例，並作為生活型態調整之指引

電
腦
斷
層
CT

心臟冠狀動脈鈣化
分析(CAC Score)

CAC Score 被視為是一個反應冠狀動脈粥狀硬化程度的指
標，可做為發生冠狀動脈血管疾病風險預測及預後評估，
並據此調整後續生活型態，或進一步檢查及治療

心臟冠狀動脈血管
攝影(CTA)

可檢查心臟的整體解剖構造及周邊之器官組織，可早期診
斷心臟冠狀動脈鈣化或阻塞問題，顯示鈣化和脂肪斑塊所
在的位置及阻塞程度

可偵查隱藏在胸椎、心臟前後、肋骨、橫膈膜下方及肝臟
前後方的肺部小腫瘤，是快速找出早期肺癌的精確工具

肺 部 超 低 劑 量 電
腦斷層(ULDCT) 

超
音
波

頸動脈超音波 檢查頸動脈有無粥狀硬化斑塊、頸動脈狹窄，以了解中風
及腦血管疾病風險

�D strain心臟
超音波

�D strain心臟超音波精準檢查心臟結構，提前預防心絞
痛、心衰竭等疾病

類別 健檢項目 檢查內容 DCBA A-� A-�

鄭凱鴻醫師
留 學 哈 佛 、 心 臟 內 科

加
選

乳房磁振造影 (女)
需打顯影劑

可篩檢乳腺組織，並且能快速找出癌細胞及惡性腫瘤或良性腫瘤，無須強力擠壓乳房，減少
疼痛及恐懼感

評估腦部功能性，分析全腦以及與失智症最攸關的腦部八大認知功能網絡，輔助診斷各項腦部疾
病或精神疾患，預測失智風險

腦齡檢測磁振造影
不需打顯影劑



高禾醫院特色檢驗

健檢項目 檢驗內容 檢驗特點 價格

Benzoate 苯甲酸
Hippurate 馬尿酸
IAA 吲哚乙酸
Arabinitol 阿拉伯糖

有機酸檢測可精確的測量尿液中，由身體產生出的代
謝物量。檢測出身體還需要哪些額外攝取維生素或礦
物質。也能反應出腸道是否有不好的細菌或黴菌的滋
生，以及是否有過多的環境毒素的暴露，造成氧化壓
力的增加或解毒功能的負擔

偵測『細胞內』的鎂離子含量，比一般偵測血清中的
鎂離子含量，更為敏感，可即刻反映出生理狀態

��,���血循癌細胞數
檢測分析CTC

Lactulose 乳果糖
Mannitol 甘露醇

腸漏症會使未消化食物大分子進入血液、淋巴液中，
造成身體免疫系統啟動，對該食物分子產生抗體。免
疫反應包含急性過敏反應，或是慢性食物不耐反應，
嚴重者會造成自體免疫疾病

�,���

�,���有機酸檢測

腸漏症檢測

癌症病患血液中存著少量的癌細胞，又稱循環腫瘤癌
細胞(簡稱CTC)，隨血液進入血液循環系統之中，從
而造成癌症轉移與復發。因此，監控血液中的CTC數
量是相當重要的檢測項目

CK+CD���、CK+CD���+、
C D � � � + C D � � � + 、 C K + 、
CD���+、CD���+

�,���RBC-Mg細胞內鎂離子檢測紅血球細胞內鎂離
子濃度檢測分析

毒殺百分比越高者表示對癌細胞的毒殺能力越強 �,���自然殺手細胞毒殺能力分析
(NK cytotoxicity)

自然殺手細胞毒殺
能力分析NK

藉由毛髮了解體內重金屬累積量，以及必須礦物質是
否有不足的情形。檢測報告提出包含礦物質年齡、礦
物質失衡可能造成症狀、需要補充的礦物質、體內礦
物質表以及排出重金屬的診療建議

�,���

有害金屬：鎘、汞、鉛、砷、鋁
必須礦物質：鈉、鉀、鎂、鈣、
燐、硒、碘、鉻、鉬、錳、鐵、
銅、鋅

有害重金屬及
必需礦物質檢測

NGS癌細胞風險基因檢測
癌症治療分秒必爭，降低錯誤率，尋找正確治療！
精準測出更有效的癌症治療方案，並排除低效、無效
的藥物治療

���,���

基因檢測 SNP疾病風險基因檢測
檢測慢性病、癌症、代謝疾病風險，提前預防！
透過龐大資料庫數據比對，評估基因型可能的致病風
險程度，並且精準給予疾病預防的建議

��,���

NGS腸道基因檢測

腸道菌叢DNA分析
腸道是人體最大的免疫器官，萬病根源在腸道！
針對不同菌相給予完善建議，從腸道菌叢精準分析多
種慢性病風險

��,���

自選檢驗項目

為健康檢查提供更完善的預防



藝術廊道
用愛與美學兼具的舒適環境
打造您我的健康

自選檢查項目

有的疾病，到了醫院症狀就好了；有的疾病，只有特
定時間(如睡眠時)才會發生；也有的疾病，自己一點
感覺都沒有...但這些不容易檢查出來的疾病，有的甚
至會致命，如惡性心律不整造成年輕猝死，有的會引
致中風，有的會增加心血管疾病的風險，惡性心律不
整篩檢、高危險血壓型態趨勢分析、睡眠品質呼吸中
止症、自律神經失調檢查

生理評估Rooti

微型核磁共振健康掃描分析能量醫學評估
mMRI

健檢項目 檢查內容 檢查特點 價格

腰椎+雙側股骨頸之骨質密度

身體組成分析

心律分析、推估血壓趨勢、睡
眠狀態分析、自律神經分析、
活動量評估

腰椎+雙側股骨頸之骨質密度(評估骨質疏鬆的風險)

上腹部超音波、甲狀腺超音波、乳房超音波(女)/
攝護腺(男) 

上腹部超音波、甲狀腺超音波、乳房超音波(女)/
攝護腺(男) 、AFI彩色心臟超音波、頸動脈超音波 

腰痠背痛，肩頸痠痛，各種地方的痠痛麻，特定動作
做不到，有些無力，工作疲勞，運動傷害，姿勢不良
等等，來源可能是一些肌肉骨骼神經的問題。利用整
體性的動作評估，包含脊椎活動度（頸椎、胸椎、腰
椎）、上肢活動度（肩膀、手肘、手腕）與下肢活動
度（髖、膝、踝）等等動作檢查，對全身的肌肉骨骼
神經進行初步的篩檢，再針對找到的問題部位進行更
細節的測試，以檢測出造成痠痛卡緊麻等等症狀之原
因，同時提早發現受損的組織，以預防未來可能產生
的身體不適或傷害

全身肌肉及體脂肪組成分析(評估肌少症的風險及減
脂評估)

�,���

�,���

應用微核磁共振(IPP)，利用生物共振的方法，進行
診斷與治療，為在早期診斷器官功能變化提供參考，
全身十二大系統皆涵蓋在內，可以評估患者器官功能
改變的深度、強度與實證

�,���

骨質密度檢查
雙能量X光(DXA)

人體生物電磁感應
使用電磁感應原理進行檢測，並用電子圖像化的方式
，呈現人體氣場，精準分析人體經絡狀態，並提供物
質檢測，給予服用中藥或飲食的建議

�,���中醫經絡檢測

�,���基礎超音波檢查

超音波檢查

�,���進階超音波檢查

�,���
關節活動度檢查、組織張力
測試、肌力測試、神經功能
檢查

動作功能評估
(運動/疼痛中心)



地　　址：高雄市鼓山區博愛一路460號 

營業時間：週一至週五 8:00-21:00、週六 8:00-17:30 (週日公休)

電　　話：07 394 9938
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健康才有實力戰勝通膨
高禾與您並肩作戰


